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Cáncer Cervicouterino 

PLATICA DE 5 MINUTOS 
 
El cáncer de cuello uterino es un tipo de cáncer que se produce en las células del cuello uterino, 
que es la parte inferior del útero que se conecta a la vagina. 
 
El virus del papiloma humano (VPH), una infección de transmisión sexual, juega un papel 
importante en la causa de la mayoría de tipos de cáncer de cuello uterino. Cuando se expone al 
virus, el sistema inmunitario del cuerpo generalmente evita que el virus haga daño. El VPH es 
muy común y la mayoría de las personas con el virus nunca desarrollan cáncer, sin embargo, en 
un pequeño porcentaje de personas, el virus sobrevive durante años, contribuyendo al proceso 
que hace que algunas células del cuello uterino se conviertan en células cancerosas. 
 
Síntomas 
 
El cáncer de cuello uterino en un estadio temprano generalmente no produce signos ni síntomas. 
Los signos y síntomas del cáncer de cuello uterino más avanzado incluyen: 
 
Sangrado vaginal después de relaciones sexuales, entre períodos o después de la menopausia 
Flujo vaginal acuoso y con sangre que puede ser abundante y tener un olor fétido 
Dolor pélvico o dolor durante las relaciones sexuales 
 
Factores de riesgo 
Incluyen los siguientes: 
 

- Muchas parejas sexuales.  
- Actividad sexual a edad temprana.  
- Otras infecciones de transmisión sexual (ITS).  
- Sistema inmunitario debilitado.  
- Tabaquismo.  

 
 
Prevención 
Para reducir tu riesgo de cáncer de cuello uterino, haz lo siguiente: 
 

- La vacuna contra el virus del papiloma humano.  
- Realizarse Papanicolaou de rutina (anual).  
- Mantén relaciones sexuales seguras (uso de preservativo.  
- No fumes.  
- Exposición a medicamentos para la prevención de abortos espontáneos. (años 50´s- 

Dietiletilbestrol) 
 
 

“Ahora que lo sabes… Cuídate” 

 


