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Conservemos la biodiversidad. 

PLATICA DE 5 MINUTOS 
 
¿Qué es la biodiversidad? 
La biodiversidad es la variedad de toda la vida en la Tierra, abarcando la diversidad de especies, 
la variedad genética dentro de las especies y la variedad de los ecosistemas. Este concepto 
también incluye las complejas interacciones entre estos elementos, así como los procesos 
ecológicos y evolutivos que ocurren.  

¿Por qué es importante conservarla? 

• Alimento y agua: Muchas especies forman parte de la cadena alimenticia y del ciclo del 
agua.  

• Medicina: Más del 50% de los medicamentos provienen de plantas, animales y 
microorganismos. 

• Agricultura y genética: La variabilidad genética permite adaptar cultivos al cambio 
climático. 

• Regulación del clima y aire limpio. 
• Polinización y fertilidad del suelo. 
• Equilibrio ecológico: Cada especie cumple una función única en su ecosistema. 

 

¿Qué podemos hacer para conservarla? 

ü Reducir consumo y residuos (especialmente plásticos) 
ü Proteger áreas verdes y especies locales 
ü Evitar productos que dañan ecosistemas (como madera ilegal) 
ü Informarse y educar a otros 

 
 
Conservar biodiversidad es conservar la vida, la biodiversidad no es solo una cuestión 
ambiental, es una condición básica para nuestra salud, economía, alimentación y cultura. 
 

 


